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PO3TOPONLA MNAMUCTA «CONECTIMKA»

Ho6puti medo3bip 3anexume eid 6aza-
moi Kopmoegol 6a3u 3 pizaHOMaHimHux npu-
pPOOBHUX i KyNnbmueoeaHux MedoHocie.

Padumo koxHomy 60xonsapesi Ha ce0Ix
3eMenbHUX JinAHKax eupocmumu «KUTUM
nacidyHuka» 3 medoHocie — mpas, Kyuiie,
niaH i depee, siki keimyrome y pi3Hi mep-

Postoponua nnaAMuc-
ta (Silybum marianum L. /
Gaertn./) — Tpas'sHUCTa oa-
HOpiYHa pocnuHa 3 pPOoaAWHWU
cknagHougiTux — Asteraceae
(Compositae).

3rigHO 3 niTepatypHUMu aa-
HUMKU poaoBa Hassa Silybum
NnoXoAuTb Bid NaTuHI30BaHOro
rpeubkoro cnosa "LWiTouka",
dopmy SIKOT Mae CyLBITTS pO3-
TOpOnwi, Wwo poskpunocs. Bu-
pJoea Hasea marianum Bif
NaTUHCLKOro marianus rnpw-
cBOoeHa Ha u4ecTb boromarepi
Oisn Mapii. IM's Boropoauui
3raflyeTbCsa TakoX Yy Ha3sBsi i€l
POCIMHK | B iHWMWX €Bponewn-
cbkux moBax: Ladies thistel —
Boask Boromartepi (aurn.),
moariaohakas — 6opgsk Mapii
(ect.), Marien distel — ©opask
Boromatepi abo Mapii (Him.),
Chardon de Notre Dame — pe-
neHuk Boromarepi (ppaHu.).

Micuesi Has3Bu pO3TOPOMNLUI
yacTo MoB’A3aHi 3 O3HaKamMu
NACTH, ANSA SKMX XapakTepHe
TemMHo-3eneHe 3abapBneHHs
3 YUCNEHHUMMU KOMKYKamu no
Kpaw NNacTUHKWU: TaTapHUK
cpibnactuin, ocot 6inun, ro-
CTPO-CTPOKaTo, pisHoGapBHUNA
TatapHuk (asep6.), pisHobaps-
Ha Kontdka (Kasax.), Mornou-
HWIA YopTononox (aHrn.), 4Yop-
Tonosox cpibnacTui (hpaHu. ).

Poatoponwa B AukOoMy BuU-
rmagi posnoBcroaXeHa B Kpai-
Hax CepensemHomop’sa, 3axia-
Hin, LleHTpanbHin i MNiBaeHHIN
€sponi, LleHTpaneHin i 3axig-
Hin Asil, MNiBHIYHIK AMepuli Ta
Ha nisgHi AscTpanii. Ha Te-
putopii CH[] 3ycTpi4aeTbcs B
esponencekin yactuHi, Kpumy,
Ha KaBkasi, niBOeHHIW YacTUHI

KopMaMu.

3axinHoro Cubipy i B CepegHin
A3ii. PocTte B30OBX [O0pir, Ha
KaMm aHUCTUX cxunax, B ropax,
nobnusy mkepen, 3pigka — B
nocieax 3epHoBux. PocrnvHa
noGpe pocTe B KynbTypi.

B IHCTUTYTI 0340pOBNEeHHsA
i BinpomkeHHs Hapoais YKpa-
iHW oOTpuMaHo HoBy opMy
posTopontui nnaMucToi — «Co-
nectinka» (Que. ¢homo Ha
cmop. 29) 3a gonomoror Ail
MoaudikoBaHUX  €K30reHHUX
HYKNEeTHOBMX KMCIOT.

Bionoriudi ocobBbnusBocTi.
PosTtoponwa nnaMmucTa — poc-
nuHa 3 npaMum crebnom sa-
BBULLKK A0 2 METPIB, BEJTMKOKO
KinbkicTio 6i4Hux naroHie. Cre-
6no uuniHapuiHe, rone abo
cnabko naByTMHHO oOnylUeHe,
BKpUTE OOPOLIHAHUM Hanbo-
TOM.

Inctkn nepucrononaTesi
abo nepucToposciveHi 3 Ko-
noykozybuyacTumm nonartamu.
Nucta 3eneHe, 6nuckyye, 3
MapmMypoBuM Binm pruCyHKOM.

CyugiTTs — 6araTokBiTKOBUM
KPYrnuil KOWMK Ha Bepxisui
crebna, giametpom 3—-6 CM,
BKPUTUIA KOMOYKamMu Ta 3ene-
HUMU KOMHOYUMMK JTUCTOHKaAMMU.
KeiT — TpybB4acTi, ManuHosi,
3piaka 6ini. B KOXXHOMY KOLWIK-
Ky Big 89 no 150 kBiTOK. KoXHa
KBITKA Mae HEKTapOHOCHY TKa-
HUHY, PO3MilLeHy B Ti FMUOKHI i
NPOAYKYE HeKTap NPOTATOM 2-X
OHiB.

Poatoponwa nnamucTa -
nob6puin megoHoc. BupouweHa
Ha rpsgui, BoHa Ha gueo ge-
KopatMBHa. HAKWO nocagutu
Ha MexXi, MOXHa martn Aobpy
oropoxy. OcTaHHIMKM pokamu
il BUPOLLYIOTE AK TiKapCbKy

MiHU ynpodoeXx nacidYHUUbLKO20 Ce30HYy
ma Mmoxyme 3abeznequmu 60xonuHi cim’i

Y yid cmammi eu @izHaemecs rnpo Ho-
euti aemopcekuii (A. I. Momonanbcbko020)
copm MeOOHOCHOI pocnuHu. Lje poamo-
ponuwa nnamucma «Conecmiuka».

poCnuHy B cajax, Ha ropogax,
Ha nonax epmMepceKUX roc-
nopapcTB. HaciHHa pgocturae
B cepnHi-BepecHi. Maca 1000
HaciHMH — 25-30 .

XimiuyHuMA cknapg Ta niky-
BanbHi BnacrueocTi. Ha-
CiHHA po3Toponwi NNAMUCTOI
MICTUTL Bnu3bko 2,7 % dna-
BOHONirHamis (cunibiH, cuni-
AiaHiH, CUNIXpUCTIH Ta IHLWI);
chnasoHOION, ceped  AKUX
KBEPUETUH | cunimapuH; OKCi-
dnasoHu; BitamiH K — aHTuU-
remopariyHuin daktop T, WO
CNpUSiE 3POCTaHHI KiNbKOCTI
TpoMBouuTiB Y KPOBI; OpraHiy-
Hi kucnotu (0,1 %); HebBararto
canoHiHiB; cnign ankanoigis,
6nu3bko 30 % XUPHUX KUCNOT;
cMonu, cnuan; BioreHHi ami-
HU (TupamiH, rictamiH); edipHi
onii.

Postoponwa nnamucta Ha-
nexuTb A0 CcTapogasHiX ni-
Kapcbkux pocnuH. Ak uinouwia
BoHa Bigoma 3 XVI cropivus.
Ane, sk ceigyatb nitepaTyp-
Hi mkepena, uwe [iockopua
(I cTopivyus H.e.) peKoMeHAy-
BaB BUKOPUCTOBYBATU HaCiH-
Hs1 PO3TOPONLUI ANA NiKyBaHHA
npunagkie Ta cyoom y aiten, a
[aneH BkasyBaB Ha 3[ATHICTb
PO3TOPONLI 3YNUHATU KPOBO-
XapKaHHsi Ta NpuTynnaTu 3y6-
HuUn Binb.

3 nnoaie po3Toporii BUro-
TOBNANW raneHoBi npenapa-
TM ANs NiKyBaHHSA XPOHIYHOIo
BpoHXiTY, 3ananeHHs »OBYHO-
ro Mixypa Ta ne4iHku, BOASHKN.
Nlucta BuKopucTOoBYBanu Ans
nikyBaHHS rinepToHii Ta remo-
poto.

dapmaueBTYHI BNacTnBoC-
Ti poaToponui 3gasHa Oynwu
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BiAOMI, B anTekax npoaasanw
Tpasy po3TOpOonLi, BOAHI 1T Ha-
CTOSIHKW Ta HaCIHHA.

HuHi poaTtoponwa nnamuc-
Ta — oQiuirHO BM3HaHaA ni-
Kapcbka PpoOCruHa, BUKOpUC-
TOByBaHa B YKpaiHi Ta iHWMWX
KpaiHax.

OcHOBHa niKkapcbka CUpo-
BUHA — HACIHHA Ta KOPIHHS.
Odocutb ckasatu, Wo BiAOMiI
npenapatu Kapcun, JleranoH,
Cunibop, Tenabene, Mapia-
KOH, HacTosiHKka XoneneTtuH
BUIrOTOBNEHI 3 HACiHHA PO3TO-
ponLi.

Posmoponuwa esaxaemb-
Csl JIIKapCbKOK POCITUHOKO
onsa nikyeaHHs1 xeopob ne-
YiHKU (2enamum, Yupoas,
XOBMSHUUSI), MOWKOOXeHb
I i@ ankozonwo, nikia, Mok-
cunie, padiauii. Pe4oBWHN,
WO MICTATBLCSH B HACIHHI, cnpu-
ATNUBO BNMUBAKOTb Ha Aisrnb-
HICTb MNeJiHKW, CNpusiinTb BW-
aineHHw xoedi, crtabinisyoTb
MembpaHu NediHkn i Tum ca-
MMM 3axuakTe Big Pi3HUX
WKignueuMx BNNuWBIB, NPUCKO-
PIOIOTL penaparveHi npouecu
Ha KNITUHHOMY pIBHi, NposiB-
NATL 3acnoKinuBy Ail0 Ha
CUMNAaTUYHY HEPBOBY CUCTEMY,
3HWXKYIOTL apTepianbHUii TUCK.

Poatoponuwy nAaMWUCTY BU-
KOPUCTOBYIOTb [ONA  1iKyBaH-
HA XONeuucTuTy, KOniTiB, 3a-
naneHHs OBYHUX NPOTOKIB,
KOBYHOKaM'siHOT xBopobu, ce-
nesiHKW, WUTOBUAHOT 3ano3su,
cyrnobHux BigknageHo conem,
pPO3LIMPEHHI BeH, HabpskKis,
BOASIHKU, OXWPIHHA, reMopolo,
aneprii. B nepmaronorii — anga
nikyBaHHA BITINIro, ncopiasy,
06nuciHHSA, BYrpiB.

3 nikyBanbHOO METOK Npu
renaTtuTi, UuUpo3i, TOKCUYHUX
NOLUKOMKEHHAX NEYiHKW Ta npu
PO3LLUNPEHHI BEH HWKHIX KiHLi-
BOK BUKOPUCTOBYIOTb HACTOSAH-
KW, BiaBapwv Ta nepemerieHe B
NOPOLUOK HACIHHS POCINHN.

BukopucToBytoun posToporn-
wy, MM BAAEMOCA A0 «reHe-
panbHOro OYULLEHHS» MEYiHKU
i BCbOro opraHiamy Bif LWKiANu-
BOI AiT iHdeKkuin, nikiB, XUpis,
ankoronto.

Onio po3Toponii BUKOpUC-
TOBYIOTE $SIK PaHO3arorr4ui
Ta npoTtu3ananbHuin 3acib npu

BUMpa3ui WINyHKY Ta [ABaHai-
usaTUNanol KWMLWKW, onikax Tta
Hes3aXxnBar4mx TPodiYHUX BU-
paskax, gepmarutax Ppi3sHoro
noxomkeHHs. Bukopuctosyto-
Yu T BHYTPILWHBO BpaHui Ha-
TLWe, MoXHa no3ByTuca nedii.

PexomeHOauir 6onzap-
CbKO20 @4YEeHO020 | mpaeo3s-
Haeus [j. MopdaHosa:

1. BipBap 3 HaciHHA. B3s-
T 30 r HaciHHA, NepeMonoTu
noro B nopouwok, 3anutn 0,5 n
Boaun. Kum’'atutm Ha HeBenu-
KOMY BOrHi A0 BUMNapoBYyBaH-
HA NONOBUHK O6’eMy PIAUHW.
MpouiguTtn | nnTK no 1 crono-
Billi NOXUi LWOroguHU 3 paHky
po Bedopa. Kypc nikyBaHHA —
oauH Micsaub. MNMpu 3aHegbaHunx
BaXKkux xBopobax kpaiue no-
BTOPUTU Takni Kypc Yepes aBa
TWXKHI.

2. Ona nikyBaHHA NEYiHKK
Tpudi Ha geHb 3a 30 XBUNUH A0
KK cnoXueaTty 1 YanHy NOXKY
NOPOLLKY 3 HACiHHA pO3TOopor-
wi abo 4aunHy INOXKYy camoro
HaciHHS, NOBINLHO MOro nepe-
YKOBYHYM.

3. ins nikyBaHHA pagukyni-
TiB, XBOPOO LUMYHKOBO-KULLIKO-
BOro TpakTy, 6onto B cyrnobax
BMKOPUCTOBYIOTb CiK 3 nuUCTA
Ta BigBap 3 KOpiHHA. CiK N'toTb
npu 3akpenax, 3ananeHHi ToB-
CTOT KMLLUKM | CI30BOT 0BOMOoH-
KU LUNYHKY.

Postoponwia nnsmucta Bi-
Aoma i AK Xxap4yoBa pocnuHa, 3
AKOI BUKOPWCTOBYHOTb MOMOAI
cTebna i nucTs, 3eneHi ByToHn
cyuBiTb Ta KopeHi. Ha Kaskasi
i 3HaTb K canaTHY POCNUHY;
HaceneHHs 3akaBKas3s BUKO-
PUCTOBYE B XY ONit0 3 HACiHHA
pPO3TOPONLUI.

3 poceigy nikapis i amaro-
pie WpoT i onilo po3Toponiui
BUKOPUCTOBYHOTb Y KOMMIEKCI
3 oniew "Kasbyson" i wpoTtom
"Kasby3copb" y piBHUX Kinb-
kKocTax (dus. cmammio A.l. [lo-
monarnbcbkoao npo kasbys y xyp-
Hani «[acika» Ne 11 3a 2021 pik).

ArpoTtexHika BupoLlyBaH-
HAa. Po3Ttoponwa nnamuicra —
KynbTypa nocyxo- i MOpo3oc-
Tinka. ®opma  po3ToponLui
NAAMUCTOT Hawoi cenekuii Bu-
TPUMYE HesHa4yHe 3acofieHHsA
rpyHTy. Bona pobpe nouysa-
ETbCA HA COHAYHUX AiNAHKax.

Kpawummm rnonepegHuKkamm
Ans HeT € 03uMmi 3epHogi, bara-
TOPIYHI T2 OQHOPIYHI TPaBWU.

PoamHOXyeTbCA pO3TOpOr-
Wa HAaciHHsIM, O5151 SKOro xa-
pakTepHa BWCOKa nMonLoBa
cxoxictb (93-95 %). Crpoku
i1 ciBbu 36iratotbes 3 ciBboto
Apux kynetyp (nepwa abo
apyra pekapa keiTHA). Kpa-
LKA cnocib — WUpoKopsgHum,
3 mikpagasm B 45 cm. [Onsa
NPOMUCNOBUX MOCIBIB HOpMa
BuciBy — 14—18 kr Ha rekTtap,
rmubuHa — 2—4 cm. [insa poato-
ponwi NNAMUCTOI XapakrepHa
HEepPIBHOMIPHICTb CXOoAiB, TOMY
nicna cisbu psgkn cnig npu-
KOHTYpyBaTu; Ha HEeBenuKkux
AinaHKax nocisy psAKA Mynb-
YYIOTb TOPOM YM HLIOK Cy-
MiLLILLIKO 32BTOBLUKU 2—3 CM.

Hornag 3a nociBamu BKNIO-
Yyae NPUWHATI B POCNUHHULTBI
npononoBaHHA Oyp’'aHiB  Ta
po3nyLUeHHA MKpAab.

[Ona nikapcbkux notped 36u-
palTbh HAaciHHSA, WO AocTturae
B ceprHi—BepecHi. 36upatotb
Moro Bpy4Hy, Halkpalwie BpaH-
Li, JOKM He po3NyLWUUCA KO-
LUMKK, SIKi NOTIM OOMONO4YYIOTh.

Mpn npomMucnosomy BUPO-
LyBaHHI pO3TOpOMNLUi HacCiHHA
36upatoTe nNpAMUM KombanHy-
BaHHAM, KONU NiACOXHYTb 06-
FOPTKWN KOLLWKIB.

36upatn 1 cnig WBWAKO,
OCKiNbKM HaciHHA Mmae 3par-
HICTb 0 OCUMaHHSA, OTXKE MOX-
Ha BTPATUTU YacTUHY BPOXKato.
HaciHHa wewunako (3a 3—4 ro-
AWHU) NPOBIIOIOTL, TAK AK BOHO
Ma€e 30aTHICTb A0 camo3irpi-
BaHHA, i B MiACYMKY — 3HWKEH-
HA AOro TOBaApPHWUX SIKOCTEW.
HaciHHsa gocylytoTh, po3cuna-
04U TOHKUM LLIAapoM Ta nepe-
nonavyrun.

BpoxalHiCTe  HaciHHA  —
6-10 u/ra. KoHauuinHe HaciH-
Hs 30epiratoTe Y Cyxomy 3akpu-
TOMY npuMileHHi. CXxoxXicTb
noro 3bepiraeTbca NPOTArom
3-X pOKIB.

A. I. MOTOIMAJILCbKUH,
kaHOudam meoduYHUX
Hayk, doueHm,
dupekmop IHcmumymy
0300pOoBNEeHHSA i
8iOpPOOKEeHHSs

Hapodie YkpaiHu






